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Lc. 1:46-80 Principio para vivir N° 004: Alabanza ferviente
Como personas que han experimentado la redención debemos alabar continuamente a Dios por 

enviar al Señor Jesucristo para ser nuestro Salvador.Tanto María como Zacarías son ejemplos que 
subrayan la alabanza como un aspecto muy 
importante de la adoración. Aunque ninguno 
de los dos entendía plenamente que «serán 
benditas […] todas las familias de la tierra» 
por la descendencia de Abraham (Gn. 12:3), 
ambos respondieron a lo que tenía que ver 
directamente con ellos en aquel momento: 
que participarían en el pacto abrahámico en 
lo que respecta a Israel (Lc. 1:54, 72; 
Gn. 12:1-2). (Ver Gn. 11:27-12:3 Ppio. N° 015: 
La misericordia de Dios, pág. 19).

Cuando Pablo y los otros apóstoles y 
profetas del Nuevo Testamento recibieron 
finalmente más revelación de Dios, 
entendieron que la Iglesia estaba diseñada 
tanto para los judíos como para los gentiles 
para ser el templo vivo de Dios. Pablo 
comenzó su carta a los efesios con una 
oración de alabanza:

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda 
bendición espiritual en los lugares celestiales 

en Cristo, [...] en quien tenemos redención por 
su sangre, el perdón de pecados según las 
riquezas de su gracia, que hizo sobreabundar 
para con nosotros en toda sabiduría e 
inteligencia (Ef. 1:3, 7-8).  (Ver Ef. 1:3-14 Ppio. N° 002: Nuestra 

posición en Cristo, pág. 1602).
Más adelante, Pablo clarificó que tanto 

los judíos como los gentiles son receptores 
de estas bendiciones (Ef. 2:17-18).

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿Cómo podemos usar creativamente las oraciones de la Biblia en nuestras experiencias de 

adoración, tanto a nivel personal como comunitario?          

(Ver 2 S. 7:18-29 Ppio. N° 004: Orar conforme a la voluntad de Dios, pág. 414).

2:4-7
Ver Mi. 5:1-4 Ppio. N° 005 Nuestro gran Pastor

Pág. 1207

 78 Por la entrañable misericordia 
de nuestro Dios,  Con que nos visitó desde lo alto la aurora,

 79 Para dar luz a los que habitan en 
tinieblas y en sombra de muerte;

  Para encaminar nuestros pies por camino de paz.
80 Y el niño crecía, y se fortalecía en espíritu; y estu-

vo en lugares desiertos hasta el día de su manifes-

tación a Israel.
Nacimiento de Jesús(Mt 1:18-25)

Aconteció en aquellos días, que se promulgó 

un edicto de parte de Augusto César, que todo 

el mundo fuese empadronado. 2 Este primer 

censo se hizo siendo Cirenio gobernador de Siria. 3 E 

iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciu-

dad. 4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Naza-

ret, a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, 

por cuanto era de la casa y familia de David; 5 para ser 

empadronado con María su mujer, desposada con él, 

la cual estaba encinta. 6 Y aconteció que estando ellos 

allí, se cumplieron los días de su alumbramiento. 7 Y 

dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pa-

ñales, y lo acostó en un pesebre, porque no había lu-

gar para ellos en el mesón.

Los ángeles y los pastores8 Había pastores en la misma región, que velaban y 

guardaban las vigilias de la noche sobre su rebaño. 9 Y 

he aquí, se les presentó un ángel del  Señor, y la glo-

ria del  Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran 

temor. 10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he 

aquí os doy nuevas de gran gozo, que será para todo el 

pueblo: 11 que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, 

un Salvador, que es CRISTO el  Señor. 12 Esto os ser-

virá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, 

acostado en un pesebre. 13 Y repentinamente apareció 

con el ángel una multitud de las huestes celestiales, 

que alababan a Dios, y decían:
 14 ¡Gloria a Dios en las alturas,
  Y en la tierra paz, buena voluntad 

para con los hombres!
15 Sucedió que cuando los ángeles se fueron de ellos 

al cielo, los pastores se dijeron unos a otros: Pase-

mos, pues, hasta Belén, y veamos esto que ha suce-

dido, y que el  Señor nos ha manifestado. 16 Vinieron, 

pues, apresuradamente, y hallaron a María y a José, 

y al niño acostado en el pesebre. 17 Y al verlo, dieron 

a conocer lo que se les había dicho acerca del niño. 

18 Y todos los que oyeron, se maravillaron de lo que 

los pastores les decían. 19 Pero María guardaba todas 

estas cosas, meditándolas en su corazón. 20 Y volvie-
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INTRODUCCIÓN

Lucas nos enseña principios de apologética histórica
Este Evangelio es una carta de Lucas, médico e historiador, a su amigo Teófilo, que probablemente era un romano 
gentil. En ella, Lucas registra, por medio de un relato ordenado, lo que había «investigado [...] con diligencia» para 
que Teófilo pudiera conocer «bien la verdad» de los hechos sobre Jesucristo y el mensaje del evangelio. Lucas, 
guiado por el Espíritu Santo, presenta un relato basado en hechos, compilado a partir de los informes de los testigos 
oculares a los que tenía acceso. Su registro histórico se ha preservado para nosotros, junto con los de Mateo, Marcos 
y Juan. El testimonio de los cuatro Evangelios es persuasivo y su mensaje es innegable: Jesús es Dios encarnado y 
murió y resucitó para quitar nuestros pecados.

Lucas nos enseña principios de evangelización imparcial
Lucas enfatiza que las Buenas Nuevas son para todos, judíos y gentiles por igual. En la narrativa de Lucas sobre el 
nacimiento de Jesús, Simeón reconoció que el niño Jesús se convertiría en «luz para revelación a los gentiles». Jesús 
predicó a personas de Tiro y Sidón, ministró a los samaritanos y sanó al siervo de un centurión romano. Cuando la 
mayoría de los judíos rechazaron a Jesús como Mesías, la invitación se extendió a todas las naciones. El Evangelio de 
Lucas prepara el terreno para el libro de los Hechos, con su registro histórico de los comienzos de la Iglesia, donde 
se confirma la inclusión de los gentiles dentro del plan de Dios.  

Lucas nos enseña principios de compromiso sin reservas
Lucas registró varios relatos en los que Jesús desafía a sus discípulos a abandonarlo todo para seguirlo: dinero, 
profesión y aun vínculos familiares. Jesús también prometió a sus seguidores que enfrentarían persecución, incluso 
de los propios miembros de la familia. La salvación es un don gratuito de Dios, pero a Jesús le costó la vida dárnosla, 
y puede costarnos todo aceptarla y abrazarla.

En el libro de Lucas encontrarás PRINCIPIOS PARA VIVIR. A veces los cristianos permiten que 
el mensaje del evangelio sea demasiado común y corriente. Pensamos en los milagros de Jesús en los mismos 
términos que pensamos en los efectos especiales de las películas. Comparamos sus palabras con las de otros 
grandes maestros de moral. Damos por sentada nuestra salvación. Pero necesitamos meditar acerca del impacto que 
Jesús tuvo en su audiencia. Lucas menciona nueve veces que las personas se maravillaban con Jesús y sus acciones. 
Aquellos que oyeron las palabras de los pastores quedaron maravillados, los padres de Jesús se maravillaban de él, 
los discípulos en varias ocasiones quedaron perplejos y asombrados, y aun los líderes religiosos que se oponían a él 
se maravillaban de sus palabras. Necesitamos reflexionar periódicamente en Jesús para renovar nuestro asombro 
por su identidad y por lo que hizo por nosotros.

Lucas

42_luke.indd   1355 10/12/2021   13.21

El gran diferencial de nuestra 
Biblia Principios para Vivir son 

1.500 códigos QR como este, que 
al escanearlos con tu dispositivo 

móvil te llevarán a ver 1.500 
videos en los que el propio Gene 
te explica el Principio aplicado al 

pasaje. Con la mayoría de los 
dispositivos solo debes enfocarlos 
con tu cámara y tocar la pantalla, 

o simplemente descarga un lector 
gratuito de códigos QR.

Códigos QR

Un espacio en blanco pensado 
para tus notas personales de 
estudio. Lo que aprendes hoy 

lo recuerdas mañana. Y si 
escribes con lápiz podrás ir 

adecuándolas a tu proceso de 
aprendizaje y crecimiento.

Margen para notas

XVI

KERUX_BOOK.indb   16 6/5/22   19:45



Lc. 1:46-80 Principio para vivir N° 004: Alabanza ferviente
Como personas que han experimentado la redención debemos alabar continuamente a Dios por 

enviar al Señor Jesucristo para ser nuestro Salvador.Tanto María como Zacarías son ejemplos que 
subrayan la alabanza como un aspecto muy 
importante de la adoración. Aunque ninguno 
de los dos entendía plenamente que «serán 
benditas […] todas las familias de la tierra» 
por la descendencia de Abraham (Gn. 12:3), 
ambos respondieron a lo que tenía que ver 
directamente con ellos en aquel momento: 
que participarían en el pacto abrahámico en 
lo que respecta a Israel (Lc. 1:54, 72; 
Gn. 12:1-2). (Ver Gn. 11:27-12:3 Ppio. N° 015: 
La misericordia de Dios, pág. 19).

Cuando Pablo y los otros apóstoles y 
profetas del Nuevo Testamento recibieron 
finalmente más revelación de Dios, 
entendieron que la Iglesia estaba diseñada 
tanto para los judíos como para los gentiles 
para ser el templo vivo de Dios. Pablo 
comenzó su carta a los efesios con una 
oración de alabanza:

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda 
bendición espiritual en los lugares celestiales 

en Cristo, [...] en quien tenemos redención por 
su sangre, el perdón de pecados según las 
riquezas de su gracia, que hizo sobreabundar 
para con nosotros en toda sabiduría e 
inteligencia (Ef. 1:3, 7-8).  (Ver Ef. 1:3-14 Ppio. N° 002: Nuestra 

posición en Cristo, pág. 1602).
Más adelante, Pablo clarificó que tanto 

los judíos como los gentiles son receptores 
de estas bendiciones (Ef. 2:17-18).

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿Cómo podemos usar creativamente las oraciones de la Biblia en nuestras experiencias de 

adoración, tanto a nivel personal como comunitario?          

(Ver 2 S. 7:18-29 Ppio. N° 004: Orar conforme a la voluntad de Dios, pág. 414).

2:4-7
Ver Mi. 5:1-4 Ppio. N° 005 Nuestro gran Pastor

Pág. 1207

 78 Por la entrañable misericordia 
de nuestro Dios,  Con que nos visitó desde lo alto la aurora,

 79 Para dar luz a los que habitan en 
tinieblas y en sombra de muerte;

  Para encaminar nuestros pies por camino de paz.
80 Y el niño crecía, y se fortalecía en espíritu; y estu-

vo en lugares desiertos hasta el día de su manifes-

tación a Israel.
Nacimiento de Jesús(Mt 1:18-25)

Aconteció en aquellos días, que se promulgó 

un edicto de parte de Augusto César, que todo 

el mundo fuese empadronado. 2 Este primer 

censo se hizo siendo Cirenio gobernador de Siria. 3 E 

iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciu-

dad. 4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Naza-

ret, a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, 

por cuanto era de la casa y familia de David; 5 para ser 

empadronado con María su mujer, desposada con él, 

la cual estaba encinta. 6 Y aconteció que estando ellos 

allí, se cumplieron los días de su alumbramiento. 7 Y 

dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pa-

ñales, y lo acostó en un pesebre, porque no había lu-

gar para ellos en el mesón.

Los ángeles y los pastores8 Había pastores en la misma región, que velaban y 

guardaban las vigilias de la noche sobre su rebaño. 9 Y 

he aquí, se les presentó un ángel del  Señor, y la glo-

ria del  Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran 

temor. 10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he 

aquí os doy nuevas de gran gozo, que será para todo el 

pueblo: 11 que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, 

un Salvador, que es CRISTO el  Señor. 12 Esto os ser-

virá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, 

acostado en un pesebre. 13 Y repentinamente apareció 

con el ángel una multitud de las huestes celestiales, 

que alababan a Dios, y decían:
 14 ¡Gloria a Dios en las alturas,
  Y en la tierra paz, buena voluntad 

para con los hombres!
15 Sucedió que cuando los ángeles se fueron de ellos 

al cielo, los pastores se dijeron unos a otros: Pase-

mos, pues, hasta Belén, y veamos esto que ha suce-

dido, y que el  Señor nos ha manifestado. 16 Vinieron, 

pues, apresuradamente, y hallaron a María y a José, 

y al niño acostado en el pesebre. 17 Y al verlo, dieron 

a conocer lo que se les había dicho acerca del niño. 

18 Y todos los que oyeron, se maravillaron de lo que 

los pastores les decían. 19 Pero María guardaba todas 

estas cosas, meditándolas en su corazón. 20 Y volvie-
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Pasaje N° Título Principio Página

1:1-4 001 Comunicación por escrito Debemos buscar oportunidades para utilizar cartas personales que ayuden a 
otros creyentes a desarrollar una relación más íntima con el Señor Jesucristo.

1359

1:5-38 002 Fe duradera Aunque estemos llevando vidas piadosas tenemos que estar en guardia contra 
el pecado de la incredulidad.

1360

1:39-45 003 Vida desde la concepción En un tiempo en el que se enseña que los no nacidos no son seres vivos tenemos 
que hacer lo posible para exponer este terrible engaño con la verdad bíblica.

1361

1:46-80 004 Alabanza ferviente Como personas que han experimentado la redención debemos alabar 
continuamente a Dios por enviar al Señor Jesucristo para ser nuestro Salvador.

1362

2:8-20 005 Sublime gracia Nunca debemos dejar de maravillarnos ante la historia redentora revelada a 
través de las Escrituras.

1363

2:25-35 006 El poder de los prejuicios Cuando leemos y escuchamos las Escrituras necesitamos permitir que el 
Espíritu Santo penetre en nuestro pensamiento subjetivo y prejuicioso.

1364

2:39-52 007 Dios y hombre Aunque Jesús vino a la tierra como el Hijo divino de Dios, debe consolarnos 
el hecho de que, por su naturaleza humana, puede identificarse con todas 
nuestras debilidades.

1364

3:1-22 008 El bautismo del creyente Como creyentes en la muerte y la resurrección del Señor Jesucristo 
necesitamos bautizarnos para dar testimonio de nuestra experiencia de 
salvación.

1365

3:23-38 009  Un evangelio para todos Nunca tenemos que poner en riesgo la verdad de que todas las personas, sin 
importar su trasfondo étnico, posición social, raza, color o género, se vuelven 
iguales a nivel espiritual al recibir el don de la vida mediante el Señor Jesucristo.

1366

4:1-13 010 La estrategia de Satanás Siempre tenemos que estar en guardia contra los ataques de Satanás en 
nuestra vida, pero particularmente cuando somos vulnerables a nivel físico y 
psicológico.

1367

5:1-11 011 Vencer el temor No tenemos que permitir que el temor nos impida obedecer el llamado de 
Cristo para vivir en su voluntad.

1367

5:27-32 012 Gracia redentora Debemos estar agradecidos de que Dios decide utilizar vidas transformadas 
para ministrar a otros de manera especial.

1369

6:12-16 013 Designación del liderazgo Al escoger y designar líderes espirituales clave se debe dedicar un tiempo 
significativo a la oración. 

1371

6:17-49 014 Creatividad divina y 
humana

Tenemos que entender que el Espíritu Santo supervisó la redacción de las 
Escrituras y, al mismo tiempo, dio a los autores bíblicos libertad para que 
fueran creativos.

1372

7:36-50 015 Adorar de corazón Debemos expresar amor y gratitud profundos a Dios por su don de salvación 
para todo aquel que cree y recibe su mensaje.

1374

9:28-36 016 Disciplinas espirituales En nuestra debilidad humana, aun como cristianos, tenemos que disciplinarnos 
para pensar con claridad y responder bíblicamente.

1377

9:51-56 017 Ministerio de compasión Como representantes del Señor Jesucristo necesitamos estar siempre 
motivados por el amor y la compasión.

1378

1356
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Lc. 1:1-4 Principio para vivir N° 001: Comunicación por escrito
Debemos buscar oportunidades para utilizar cartas personales que ayuden a otros creyentes a 
desarrollar una relación más íntima con el Señor Jesucristo.

En muchos sentidos, este Evangelio 
representa una carta personal a un 
hombre a quien Lucas se dirige como 
«excelentísimo Teófilo» (v. 3). Aunque 
sabemos muy poco sobre este individuo, 
era posiblemente un gentil, quizá un 
funcionario de alto rango del gobierno 
romano. Evidentemente creía en el Señor 
Jesucristo (no era solo un buscador), 
pero al mismo tiempo era un hombre que 
necesitaba mucho ánimo en su crecimiento 
espiritual. Da la impresión de que aún tenía 
ciertas preguntas teológicas sobre Jesús. 
Lucas quería que Teófilo «cono[ciera] bien 

la verdad» de las cosas que se le habían 
enseñado sobre el cristianismo. El término 
conocer indica algo más que un mero 
asentimiento intelectual: habla de una 
certeza del corazón profunda y permanente 
(v. 4). Lucas quería que su conocimiento de 
Cristo fuera experiencial.  

No obstante, como todas las cartas del 
Nuevo Testamento, el Evangelio de Lucas 
demuestra el impacto y la importancia de la 
correspondencia escrita para ayudar a los 
cristianos a madurar en su fe. Por ejemplo: 
cuando Pablo recibió un informe de Timoteo 
de que los creyentes de Tesalónica estaban 

confundidos sobre lo que les sucedería 
a los cristianos después de la muerte 
antes de que Cristo vuelva, escribió una 
carta para clarificar este asunto, junto con 
otras enseñanzas para ayudarlos a seguir 
reflejando cada vez más fe, esperanza y 
amor en sus relaciones dentro de la iglesia 
y con sus vecinos y amigos no creyentes.   
(Ver 1 Ts. 1:2-10 Ppio. N° 001: Modelos 
de madurez, pág. 1635; 1 Ts. 2:17-3:10 
Ppio. N° 005: Comunicación de 
seguimiento, pág. 1638).

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿Cómo te han animado las cartas personales en tu andar con Cristo y cómo puedes hacer lo 
mismo por otras personas?

Dedicatoria a Teófilo
Puesto que ya muchos han tratado de poner en 
orden la historia de las cosas que entre noso-
tros han sido ciertísimas, 2 tal como nos lo en-

señaron los que desde el principio lo vieron con sus 
ojos, y fueron ministros de la palabra, 3 me ha pare-
cido también a mí, después de haber investigado con 
diligencia todas las cosas desde su origen, escribír-

4 para que 
conozcas bien la verdad de las cosas en las cuales has 
sido instruido.

Anuncio del nacimiento de Juan
5 Hubo en los días de Herodes, rey de Judea, un sa-
cerdote llamado Zacarías, de la clase de Abías; su 
mujer era de las hijas de Aarón, y se llamaba Elisa-
bet. 6 Ambos eran justos delante de Dios, y anda-
ban irreprensibles en todos los mandamientos y 
ordenanzas del  Señor. 7 Pero no tenían hijo, porque 
Elisabet era estéril, y ambos eran ya de edad avan-
zada. 8 Aconteció que ejerciendo Zacarías el sacer-
docio delante de Dios según el orden de su clase, 
9 conforme a la costumbre del sacerdocio, le tocó en 
suerte ofrecer el incienso, entrando en el santuario 
del  Señor. 10 Y toda la multitud del pueblo estaba fue-
ra orando a la hora del incienso. 11 Y se le apareció un 

ángel del  Señor puesto en pie a la derecha del altar 
del incienso. 12 Y se turbó Zacarías al verle, y le so-
brecogió temor. 13 Pero el ángel le dijo: Zacarías, no 
temas; porque tu oración ha sido oída, y tu mujer 
Elisabet te dará a luz un hijo, y llamarás su nombre 
Juan. 14 Y tendrás gozo y alegría, y muchos se regoci-
jarán de su nacimiento; 15 porque será grande delan-
te de Dios. No beberá vino ni sidra, y será lleno del 
Espíritu Santo, aun desde el vientre de su madre. 16 Y 
hará que muchos de los hijos de Israel se conviertan 
al  Señor Dios de ellos. 17 E irá delante de él con el es-
píritu y el poder de Elías, para hacer volver los co-
razones de los padres a los hijos, y de los rebeldes a 
la prudencia de los justos, para preparar al  Señor un 
pueblo bien dispuesto. 18 Dijo Zacarías al ángel: ¿En 
qué conoceré esto? Porque yo soy viejo, y mi mu-
jer es de edad avanzada. 19 Respondiendo el ángel, le 
dijo: Yo soy Gabriel, que estoy delante de Dios; y he 
sido enviado a hablarte, y darte estas buenas nuevas. 
20 Y ahora quedarás mudo y no podrás hablar, hasta 
el día en que esto se haga, por cuanto no creíste mis 
palabras, las cuales se cumplirán a su tiempo. 21 Y el 
pueblo estaba esperando a Zacarías, y se extrañaba 
de que él se demorase en el santuario. 22 Pero cuan-
do salió, no les podía hablar; y comprendieron que 
había visto visión en el santuario. Él les hablaba por 
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Lc. 1:5-38 Principio para vivir N° 002: Fe duradera
Aunque estemos llevando vidas piadosas tenemos que estar en guardia contra el pecado de la 
incredulidad.

Lucas registró dos relatos muy parecidos en 
cierto sentido pero, al mismo tiempo, muy 
distintos, especialmente en la forma en que 
Zacarías y María respondieron al mensaje 
de Dios por medio del ángel Gabriel. 
Aunque Zacarías era un sacerdote justo, 
que con su piadosa esposa habían orado 
por un hijo varón, cuando se le dijo que su 

oración había sido contestada, Zacarías no 
le creyó a Dios. 

Por otra parte, cuando Gabriel se le 
apareció a una joven campesina soltera 
llamada María y le reveló que iba a dar 
a luz al Hijo de Dios, ella simplemente 
hizo una pregunta legítima, pero no dudó. 
Consideremos el contraste:

• Zacarías estaba casado; María estaba 
soltera.

• Zacarías era un sacerdote justo y 
temeroso de Dios; María no ocupaba 
ninguna posición religiosa.

• Zacarías había pedido un hijo; María no.
Aquella que tenía razones para dudar de 

la Palabra de Dios, creyó. Aquel que debía 
haber creído, dudó.

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿Recuerdas algún momento de tu vida en que lo tenías todo a favor para creer la Palabra de 
Dios y no lo hiciste? ¿Qué pudo haber ocurrido?

señas, y permaneció mudo. 23 Y cumplidos los días 
de su ministerio, se fue a su casa.

24 Después de aquellos días concibió su mujer Elisa-
bet, y se recluyó en casa por cinco meses, diciendo: 
25 Así ha hecho conmigo el  Señor en los días en que se 
dignó quitar mi afrenta entre los hombres.

Anuncio del nacimiento de Jesús
26 Al sexto mes el ángel Gabriel fue enviado por Dios a 
una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, 27 a una vir-
gen desposada con un varón que se llamaba José, de 
la casa de David; y el nombre de la virgen era María. 
28 Y entrando el ángel en donde ella estaba, dijo: ¡Sal-
ve, muy favorecida! El  Señor es contigo; bendita tú 
entre las mujeres. 29 Mas ella, cuando le vio, se turbó 
por sus palabras, y pensaba qué salutación sería esta. 
30 Entonces el ángel le dijo: María, no temas, porque 
has hallado gracia delante de Dios. 31 Y ahora, conce-
birás en tu vientre, y darás a luz un hijo, y llamarás 
su nombre  JESÚS. 32 Este será grande, y será llamado 
Hijo del Altísimo; y el  Señor Dios le dará el trono de 
David su padre; 33 y reinará sobre la casa de Jacob para 

34 Entonces María 
dijo al ángel: ¿Cómo será esto? pues no conozco va-
rón. 35 Respondiendo el ángel, le dijo: El Espíritu San-
to vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá 
con su sombra; por lo cual también el Santo Ser que 
nacerá, será llamado Hijo de Dios. 36 Y he aquí tu pa-
rienta Elisabet, ella también ha concebido hijo en su 
vejez; y este es el sexto mes para ella, la que llama-
ban estéril; 37 porque nada hay imposible para Dios. 

38 Entonces María dijo: He aquí la sierva del  Señor; 
hágase conmigo conforme a tu palabra. Y el ángel se 
fue de su presencia.

María visita a Elisabet
39 En aquellos días, levantándose María, fue de pri-
sa a la montaña, a una ciudad de Judá; 40 y entró en 
casa de Zacarías, y saludó a Elisabet. 41 Y aconteció 
que cuando oyó Elisabet la salutación de María, la 
criatura saltó en su vientre; y Elisabet fue llena del 
Espíritu Santo, 42 y exclamó a gran voz, y dijo: Bendi-
ta tú entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vien-
tre. 43 ¿Por qué se me concede esto a mí, que la madre 
de mi  Señor venga a mí? 44 Porque tan pronto como 
llegó la voz de tu salutación a mis oídos, la criatura 
saltó de alegría en mi vientre. 45 Y bienaventurada la 
que creyó, porque se cumplirá lo que le fue dicho de 
parte del  Señor.

46 Entonces María dijo:
  Engrandece mi alma al  Señor;
 47 Y mi espíritu se regocija en  

Dios mi Salvador.
 48 Porque ha mirado la bajeza de su sierva;
  Pues he aquí, desde ahora me dirán 

bienaventurada todas las generaciones.
 49 Porque me ha hecho grandes 

cosas el Poderoso;
  Santo es su nombre,
 50 Y su misericordia es de 

generación en generación
  A los que le temen.
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Lc. 1:39-45 Principio para vivir N° 003: Vida desde la concepción
En un tiempo en el que se enseña que los no nacidos no son seres vivos tenemos que hacer lo 
posible para exponer este terrible engaño con la verdad bíblica.

Los embarazos de Elisabet y de María 
demuestran dramáticamente que la vida 
comienza con la concepción. Reflexionemos 
atentamente en lo que sucedió cuando 
María saludó a Elisabet. Juan, que acababa 
de cumplir su sexto mes en el vientre de su 
madre, reconoció la presencia y la identidad 
divina de Jesús en el vientre de María pocos 
días después de haber sido concebido. 

Elisabet llamó a Juan su «criatura» (v. 44), 
una palabra que se usa para describir la vida 
desde la concepción en el vientre hasta el 
nacimiento y la infancia (2:16; 18:15; Hch. 7:19).

Es cierto que en ambos embarazos 
había un elemento sobrenatural. Elisabet 
quedó embarazada por medios normales, 
aunque era estéril. María, desde luego, 
experimentó un milagro mucho mayor. 

Fuera de los medios normales, concibió a 
Jesús por el Espíritu Santo. Sin embargo, 
ambas fueron madres en un sentido muy 
natural y los dos bebés pasaron por el 
mismo proceso natural de desarrollo 
prenatal que cualquier otro ser humano.  
(Ver Job 10:8-22 Ppio. N° 008: Cuando 
comienza la vida, pág. 670; Ez. 24:1-14 Ppio. 
N° 023: No matarás, pág. 1101).

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿De qué formas las reflexiones de David sobre su experiencia prenatal respaldan el hecho de 
que la vida comienza con la concepción? (Ver Sal. 139:13-16).

 51 Hizo proezas con su brazo;
  Esparció a los soberbios en el 

pensamiento de sus corazones.
 52 Quitó de los tronos a los poderosos,
  Y exaltó a los humildes.
 53 A los hambrientos colmó de bienes,
  Y a los ricos envió vacíos.
 54 Socorrió a Israel su siervo,
  Acordándose de la misericordia
 55 De la cual habló a nuestros padres,
  Para con  Abraham y su 

descendencia para siempre.
56 Y se quedó María con ella como tres meses; después 
se volvió a su casa.

Nacimiento de Juan el Bautista
57 Cuando a Elisabet se le cumplió el tiempo de su 
alumbramiento, dio a luz un hijo. 58 Y cuando oyeron 
los vecinos y los parientes que Dios había engrande-
cido para con ella su misericordia, se regocijaron con 
ella. 59 Aconteció que al octavo día vinieron para cir-
cuncidar al niño; y le llamaban con el nombre de su 
padre, Zacarías; 60 pero respondiendo su madre, dijo: 
No; se llamará Juan. 61 Le dijeron: ¿Por qué? No hay 
nadie en tu parentela que se llame con ese nombre. 
62 Entonces preguntaron por señas a su padre, cómo 
le quería llamar. 63 Y pidiendo una tablilla, escribió, 
diciendo: Juan es su nombre. Y todos se maravilla-
ron. 64 Al momento fue abierta su boca y suelta su len-
gua, y habló bendiciendo a Dios. 65 Y se llenaron de 
temor todos sus vecinos; y en todas las montañas de 

Judea se divulgaron todas estas cosas. 66 Y todos los 
que las oían las guardaban en su corazón, diciendo: 
¿Quién, pues, será este niño? Y la mano del  Señor 
estaba con él.

Profecía de Zacarías
67 Y Zacarías su padre fue lleno del Espíritu Santo, y 
profetizó, diciendo:
 68 Bendito el  Señor Dios de Israel,
  Que ha visitado y redimido a su pueblo,
 69 Y nos levantó un poderoso Salvador
  En la casa de David su siervo,
 70 Como habló por boca de sus santos 

profetas que fueron desde el principio;
 71 Salvación de nuestros enemigos, y de la 

mano de todos los que nos aborrecieron;
 72 Para hacer misericordia con nuestros padres,
  Y acordarse de su santo pacto;
 73 Del juramento que hizo a 

 Abraham nuestro padre,
  Que nos había de conceder
 74 Que, librados de nuestros enemigos,
  Sin temor le serviríamos
 75 En santidad y en justicia delante 

de él, todos nuestros días.
 76 Y tú, niño, profeta del Altísimo serás llamado;
  Porque irás delante de la presencia del 

 Señor, para preparar sus caminos;
 77 Para dar co no cimien to de 

salvación a su pueblo,
  Para perdón de sus pecados,
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Lc. 1:46-80 Principio para vivir N° 004: Alabanza ferviente
Como personas que han experimentado la redención debemos alabar continuamente a Dios por 
enviar al Señor Jesucristo para ser nuestro Salvador.

Tanto María como Zacarías son ejemplos que 
subrayan la alabanza como un aspecto muy 
importante de la adoración. Aunque ninguno 
de los dos entendía plenamente que «serán 
benditas […] todas las familias de la tierra» 
por la descendencia de Abraham (Gn. 12:3), 
ambos respondieron a lo que tenía que ver 
directamente con ellos en aquel momento: 
que participarían en el pacto abrahámico en 
lo que respecta a Israel (Lc. 1:54, 72; 
Gn. 12:1-2). (Ver Gn. 11:27-12:3 Ppio. N° 015: 
La misericordia de Dios, pág. 19).

Cuando Pablo y los otros apóstoles y 
profetas del Nuevo Testamento recibieron 
finalmente más revelación de Dios, 
entendieron que la Iglesia estaba diseñada 
tanto para los judíos como para los gentiles 
para ser el templo vivo de Dios. Pablo 
comenzó su carta a los efesios con una 
oración de alabanza:

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda 
bendición espiritual en los lugares celestiales 

en Cristo, [...] en quien tenemos redención por 
su sangre, el perdón de pecados según las 
riquezas de su gracia, que hizo sobreabundar 
para con nosotros en toda sabiduría e 
inteligencia (Ef. 1:3, 7-8).  
(Ver Ef. 1:3-14 Ppio. N° 002: Nuestra 
posición en Cristo, pág. 1602).

Más adelante, Pablo clarificó que tanto 
los judíos como los gentiles son receptores 
de estas bendiciones (Ef. 2:17-18).

REFLEXIÓN Y RESPUESTA: ¿Cómo podemos usar creativamente las oraciones de la Biblia en nuestras experiencias de 
adoración, tanto a nivel personal como comunitario?          
(Ver 2 S. 7:18-29 Ppio. N° 004: Orar conforme a la voluntad de Dios, pág. 414).

2:4-7
Ver Mi. 5:1-4 
Ppio. N° 005 
Nuestro gran 
Pastor
Pág. 1207

 78 Por la entrañable misericordia 
de nuestro Dios,

  Con que nos visitó desde lo alto la aurora,
 79 Para dar luz a los que habitan en 

tinieblas y en sombra de muerte;
  Para encaminar nuestros pies 

por camino de paz.
80 Y el niño crecía, y se fortalecía en espíritu; y estu-
vo en lugares desiertos hasta el día de su manifes-
tación a Israel.

Nacimiento de Jesús
(Mt 1:18-25)

Aconteció en aquellos días, que se promulgó 
un edicto de parte de Augusto César, que todo 
el mundo fuese empadronado. 2 Este primer 

censo se hizo siendo Cirenio gobernador de Siria. 3 E 
iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciu-
dad. 4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Naza-
ret, a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, 
por cuanto era de la casa y familia de David; 5 para ser 
empadronado con María su mujer, desposada con él, 
la cual estaba encinta. 6 Y aconteció que estando ellos 
allí, se cumplieron los días de su alumbramiento. 7 Y 
dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pa-
ñales, y lo acostó en un pesebre, porque no había lu-
gar para ellos en el mesón.

Los ángeles y los pastores
8 Había pastores en la misma región, que velaban y 
guardaban las vigilias de la noche sobre su rebaño. 9 Y 
he aquí, se les presentó un ángel del  Señor, y la glo-
ria del  Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran 
temor. 10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he 
aquí os doy nuevas de gran gozo, que será para todo el 
pueblo: 11 que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, 
un Salvador, que es CRISTO el  Señor. 12 Esto os ser-
virá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, 
acostado en un pesebre. 13 Y repentinamente apareció 
con el ángel una multitud de las huestes celestiales, 
que alababan a Dios, y decían:
 14 ¡Gloria a Dios en las alturas,
  Y en la tierra paz, buena voluntad 

para con los hombres!
15 Sucedió que cuando los ángeles se fueron de ellos 
al cielo, los pastores se dijeron unos a otros: Pase-
mos, pues, hasta Belén, y veamos esto que ha suce-
dido, y que el  Señor nos ha manifestado. 16 Vinieron, 
pues, apresuradamente, y hallaron a María y a José, 
y al niño acostado en el pesebre. 17 Y al verlo, dieron 
a conocer lo que se les había dicho acerca del niño. 
18 Y todos los que oyeron, se maravillaron de lo que 
los pastores les decían. 19 Pero María guardaba todas 
estas cosas, meditándolas en su corazón. 20 Y volvie-
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